   历年护士考试频率“最”高的26考点
    1、最常见的子宫肌瘤变性是（玻璃样变）
    2、肾病综合征最基本的表现是（尿蛋白大于3.5g/24h）。
    3、法鲁四联征最早且主要的表现是（青紫）。
    4、对原发性慢性肾上腺皮质功能减退症的诊断最有意义的血检结果是（皮质醇下降）。
    5、最常见的卵巢肿瘤并发症是（蒂扭转）。


    6、急性白血病引起贫血最重要的原因是（红系增殖受白血病细胞的干扰）。
    7、急性心肌梗死早期最重要的治疗措施是（心肌灌注）。
    8、血浆蛋白质中含量最多的是（清蛋白）。
    9、后纵隔肿瘤最常见的是（神经源性肿瘤）。
    10、深静脉血栓形成最常见于（下肢深静脉）。


    11、难以鉴别的肾癌和肾囊肿最可靠的鉴别方法是（肾动脉造影）。
    12、肌肉中最主要的脱氨基方式是（嘌呤核苷酸循环）。
    13、医学伦理学中最古老、最有生命力的医德范畴是（医疗保密）。
    14、最有助于诊Crohn病的病理改变是（非干酪性肉芽肿）。
    15、AIDS患者肺部机会性感染最常见的病原体是（肺孢子虫）。


    16、社区获得性肺炎最常见的致病菌是（肺炎链球菌）。
    17、确诊高功能性甲状腺结节，最有意义的检查是（放射性核素扫描）。
    18、结核结节中最具有诊断意义的细胞成分是（郎格汉斯细胞和上皮样细胞）。
    19、核酸对紫外线的最大吸收峰值是（260nm）。
    20、胫骨中下1/3骨折最常见的并发症是（骨折延迟愈合）。


    21、消除支气管哮喘气炎症最有效的药物是（糖皮质激素）。
    22、争性颅内压增高，有脑疝征象时，应立即使用下列哪种药物最佳（20％甘露醇）。
    23、成人股骨干骨折，并有足背及胫动脉搏动细弱，其首选的治疗方法是（切开复位内固定）。
    24、诊断胆囊结石首选的检查方法是（B超）。
    25、I期子宫内膜癌患者的治疗首选（手术治疗）。
    26、下列治疗军团菌的首选药物是（红霉素）。

   历年护士考试最易混淆的27各考点

    1、结肠癌最早出现的临床症状是（排便习惯和粪便性状的改变）。
    2、导致阑尾穿孔最主要的因素是（阑尾腔阻塞）。
    3、最先提出“不伤害原则”的西方医学家是（希波克拉底）。
    4、诱发DIC最常见的病因为（革兰氏阴性细菌感染）。
    5、卵巢上皮癌患者血清CA125检测值最具有特异性意义的是（浆液性腺癌）。


    6、老年心力衰竭患者症状加重的最常见的诱因是（呼吸道感染）。
    7、心肌梗死24小时内并发急性左心衰时，最不宜用（洋地黄）。
    8、慢性粒细胞白血病与类白血病反应最主要的区别是（Ph染色体阳性）。
    9、硫酸镁中毒时最早出现的是（膝反射消失）。
    10、最常见的子宫肌瘤类型是（肌壁间肌瘤）。


    11、推行临床科学合理用血的最主要目的是（保护血液资源）。
    12、保存期内的全血最主要的有效成分是（红细胞）。
    13、诊断缺铁性贫血最肯定的依据是（骨髓小粒可染铁消失）。
    14、治疗消化性溃疡患者上腹部疼痛效果最好的是（质子泵抑制剂）。
    15、流行性乙型脑炎病变最轻微的部位是（脊髓）。


    16、左向右分流型先心病最常见的并发症是（肺炎）。
    17、急性心肌梗死时，血清酶特异性最高的是（CPK-MB）。
    18、细菌性痢疾肠道病变最显着的部位是在（乙状结肠和直肠）。
    19、早期诊断急性血源性骨髓炎最有价值的方法是（局部分层穿刺）。
    20、恶性肿瘤种值性转移到盆腔，最多见的是（胃癌）。


    21、脱敏治疗的最佳适应征为（恐怖症）。
    22、颅内肿瘤中最多见的是（神经上皮性肿瘤）。
    23、改善急性左心衰竭症状最有效的药物是（利尿剂）。
    24、诊断急性胰腺炎最广泛应用的化验指标是（血清淀粉酶）。
    25、合并双侧肾动脉狭窄的高血压患者降压不宜首选（血管紧张素转换酶抑制剂）
    26、合并冠状动脉痉挛心绞能的高血压宜首选（B受体阻滞剂）。
    27、准备进行骨髓移杆的患者需要输血改善贫血症状，首选的血液制品为（少白细胞的红细胞）。

   历年护士考试中最易出错的24个考点
    1、使慢性粒细胞白血病达到血液学缓解的首选药物是（羟基脲）。
    2、SLE，狼疮肾炎（病理为IV型）首选的免疫抑制剂为（环磷酰胺）。
    3、下列治疗军团菌感染的首选药物是（红霉素）。
    4、诊断甲状腺高功能性腺瘤最佳的检查是（甲状腺核素扫描）。
    5、治疗重度一氧化碳中毒首选的氧疗是（高压氧舱）。


    6、变异性心绞痛患者首选的药物是（硝苯地平）。
    7、劳累时有心绞痛及晕厥发作的主动脉狭窄患者首选治疗为（主动脉瓣膜置换术）。
    8、陈旧性心肌梗死患者，心电图示频发室性期前收缩，首选药物是（B受体阻滞剂）。
    9、根据症状和体征提示有胸腔积液时，需确定是否有胸腔积液应首选的检查是（胸片）。
    10、室性心动过速伴严重血流动力学障碍时，终止发作的首选方法是（同步电复律）。


    11、为感染性休克病人迅速纠正血容量不足时，下列各组液体中首选的是（以平衡盐溶液为主，配合适量血浆和全血）。
    12、疑为垂体腺瘤时，定位诊断首选（MRI）。
    13、新生儿缺氧缺血性脑病时发生惊厥，首选的药物是（苯巴比妥钠）。
    14、全身强直－阵挛性发作和失神发作合并发生时，药物治疗首选（丙戊酸钠）。
    15、肺炎球菌肺炎治疗的首选抗生素是（苄星青霉素）。


    16、婴儿化脓性脑膜炎环疑合并硬膜下积液，首选的简便诊断方法是（颅透光检查）。
    17、治疗慢性粒细胞性白血病，首选（羟基脲）。
    18、变异性心绞痛首选（地尔硫卓）。
    19、治疗脑膜白血病首选药物是（甲氨蝶呤）。
    20、代谢性酸中毒在没有发展到循环衰竭程度时，首选治疗应该是（实施病因治疗）。


    21、慢性再障的治疗首选（丙酸睾酮肌内注射）。
    22、高泌乳素血症的药物治疗是（溴隐亭）。
    23、诊断尿道结石首选的X线检查是（腹部平片＋静脉尿路造影）。
    24、三叉神经痛首选（卡巴西平）

   内科和外科护理历年考试26‘最’考点
    1.诊断感染性心内膜炎的最重要方法是（血培养）。
    2.对霍奇金淋巴瘤最具诊断意义的细胞是（R-S细胞）。
    3.抢救由心室颤动引起的心脏骤停时，最有效的方法是（非同步电击复律）。
    4.洋地黄中毒最常见的心电图表现是（室性期前收缩）。
    5.鉴别水肿型和出血坏死型胰腺炎最有价值的是（Cullen征）。


    6.预防手术后肺不张最主要的措施是（多翻身多做深呼吸，鼓励咳嗽）。
    7.右心衰竭患者最有诊断意义的体征是（胸骨左缘3～4肋间闻及舒张期奔马律）。
    8.伤寒最严重的并发症是（肠穿孔）。
    9.在感染过程中的5种表现中所占比例最低但最易识别的是（显性感染）。
    10.了解子宫内膜周期性变化最可靠的诊断依据是（诊断性刮宫）。


    11.烧伤最常见的死亡原因是（休克）。
    12.急性感染性心内膜炎最常见的致病菌是（金黄色葡萄球菌）。
    13.胆汁中含量最多的有机成分是（胆汁酸）。
    14.外科病人最易发生水和钠代谢紊乱是（等渗性缺水）。
    15.甲型流感病毒最易发生变异的成分是（神经氨酸酶和血凝素）。


    16.在心动周期中，心室内压力上升最快的阶段是（等容收缩期）。
    17.引起脑萎缩最常见的原因是（脑动脉粥样硬化）。
    18.下列组织中最易完全再生修复的是（上皮组织）。
    19.早期动脉粥样硬化病变，最早进入动脉内膜的细胞是（巨噬细胞）。
    20.腰椎间盘突出症最常见的部位是（L5）。


    21.风湿性心脏病二尖瓣狭窄最具有诊断价值的检查是（心脏听诊）。
    22.对绿脓杆菌（铜绿假单胞菌）作用最强的氨基苷类抗生素是（妥布霉素）。
    23.慢性支气管炎发展成阻塞性肺气肿的过程中，最先发生的病理改变是（细支气管不完全阻塞）。
    24.上消化道出血时，为寻找出血的病因，首选的检查方法是（胃镜检查）（而不是大便隐血试验或上消化道钡餐）。
    25.青春期甲状腺肿，肿大明显时首选治疗方法是（口服甲状腺素片）。
    26.为确定肝脓肿穿刺点或手术引流进路，首选的辅助检查方法是（B超）。

   外科护理历年考试27“最”考点必背
    1.全身骨与关节结核中发病率最高的是（脊柱结核）。

    2.发现早期直肠Ca最有意义的方法是（直肠镜）。

    3.确诊肿瘤最可靠的方法是（病理学检查）。

    4.复苏后治疗，保证一切复苏措施奏效最重要的是（脑复苏）。

    5.引起牙周脓肿最常见的病原菌是（甲型溶血性链球菌）。

    6.体内CO2分压最高的部位是（组织液）。

    7.易位型21－三体综合征最常见的核型是〔46，XY，-14，＋t（14q21q）〕。

    8.最常见的女性生殖器结核是（输卵管结核）。

    9.偏盲型视野缺损最常见于（垂体腺瘤鞍上发展）。

    10.胃溃疡最常见的位置是（胃窦小弯侧）。

    11.正态分布的数值变量资料，描述离散趋势的指标最好选用（标准差）。

    12.弥漫性毛细血管内增生性肾小球肾炎最主要的病变是（毛细血管内皮细胞及系膜细胞增生）。

    13.对慢性疾病进行现况调查，最适宜计算的指标是（患病率）。

    14.大肠癌诊断和术后监测最有意义的肿瘤标志物是（CEA）。

    15.右侧结肠癌最多见的大体形态是（肿块型）。

    16.胃窦部溃疡的最佳手术方式是（胃大部切除胃十二指肠吻合术）。

    17.腺垂体功能减退症最常见的原因是（各种垂体肿瘤）。

    18.中枢性尿崩症患者控制多尿最适宜的药物是〔去氨加压素（弥凝）〕。

    19.造成先天性甲状腺功能低下的最主要的原因是（甲状腺不发育或发育不全）。

    20.细胞膜在静息情况下，对下列哪种离子通透性最大（K＋）。

    21.引起抗利尿激素分泌最敏感的因素是（血浆晶体渗透压增高）。

    22.某医师欲采用横断面调查研究的方法，调查高血压病在人群中的分布情况，选择最合适的指标为（发病率）。

    23.鉴别肾盂肾炎和下尿路感染最有意义的是（尿中白细胞管型）。

    24.正常人脑脊液中糖的最低含量为（2.5mmol/L）。

    25.正常足月儿的皮肤外观特点是（肤色红润，皮下脂肪丰满）。

    26.内脏病的主要特点是（定位不精确）（而不是对牵拉不敏感或是必有牵涉痛）。

    27.老年急性阑尾炎的临床特点是（阑尾容易缺血、坏死）。

